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RENMEIDE
JEUX

Ma mere m’a inscrit au taekwondo a I'age
de 4 ans pour m’aider a canaliser mon
cobté hyperactif. Jai débuté au club
d’Asniéres, club dans lequel je suis
toujours aujourd’hui.

J’atteins le haut-niveau a 11 ans lorsque je
décroche mon premier titre en cadet. Les
étapes se sont rapidement enchainées
avec plusieurs sélections en équipe de
France.

Durant toutes ces années cadet et junior,
j’avais un bon potentiel, mais je n’arrivais
pas a confirmer mes bons résultats lors
des compétitions références. J'ai eu ce
déclic en senior, je suis aujourd’hui
meédaillé d’argent aux Championnats
d’Europe.

Mon quotidien d’athléte est trés soutenu,
je m'entraine au moins deux fois par jour,
du lundi au vendredi et le week-end.

Pendant les vacances, au sein de mon
club, nous mettons en place des
programmes pour aider les jeunes du
quartier et de la ville dans leurs devoirs
et dans la pratique du sport.

@souleyman.alfp
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PALMARES

Gﬁg (') Médaille de Bronze
® Jeux Européens
N Cracovie, Pologne

Médaille d’Argent
() Grand Prix de Chine
Taiyuan, Chine

Quart de finaliste
() Championnats du monde
Baku, Azerbaidjan

O Vice-Champion d’Europe seniors
Angleterre

2022}

O Champion d’Europe u2l
Albanie

Quart de finaliste
Championnats du monde
Mexique

Le taekwondo est un art martial d’origine
sud-coréenne qui se distingue des autres
arts par le haut degré de spécialisation en
techniques de coups de pieds. Afin d’éviter
les blessures graves, les pratiquants, appelés
taekwondoistes, sont munis de nombreuses
protections lors des combats.




CRECNS
NOTRE
HISTOIRE

Saviez-vous que plus de 50% des
athletes francais présents aux Jeux
Olympiques de Tokyo 2021 gagnaient
moins de 500€ par mois ?

C’est pourquoi, le soutien des entreprises
est vital pour m’aider a performer au plus
haut niveau et atteindre tous les objectifs
gue je me suis fixés.

Ensemble, jaimerais vous proposer
d’écrire notre histoire commune pour
que le sport rayonne !

Tout est possible niveau montant et
types de soutien ! Contactez Stadiup
pour en discuter.

En tant gue membre du Club aucune
commission ne sera retenue sur les
partenariats négociés.

hello@stadiup.com - 06.79.30.91.86
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Le service dédié aux athlétes et aux entreprises hello@stadiup.com - 06.79.30.91.86




