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marche athlétique



Mon objectif est d’être au départ
du 20km devant mon public
pour les Jeux Olympiques de
Paris 2024.

une évidence 
la marche

J’ai commencé la marche athlétique après
une déception lors d’un cross en cadette. En
2018, je découvre la marche athlétique.
Cette discipline m’a attiré pour la technique
et la rigueur qu’elle demande au quotidien.
 
Les distances qui demandent des qualités
d’endurances m’ont tout de suite attirés, du
10 aux 20 km, ce sont des formats qui me
conviennent parfaitement.

Je participe à tous les grands championnats
internationaux chez les jeunes. En 2022, je
connais ma première sélection en équipe de
France sénior lors des championnats
d’Europe. 

2023 a été une année délicate, malgré de
très bons résultats, un problème technique
au niveau de ma marche m’a pénalisé toute
ma saison, je n’ai pas pu m’exprimer
pleinement. 

Je m’entraîne 8 fois par semaine. Le matin,
avant d’aller travailler puis l’après-midi. C’est
un rythme intense pour atteindre mes
objectifs de 2024. 

J’aime m’impliquer dans des événements
sportifs, je suis notamment marraine de la
course Bougeons pour Alzheimer et de
l’événement un sport pour tous. 
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PALMARÈs
MON

La marche athlétique est une discipline de
l’athlétisme dans laquelle le marcheur ne
doit jamais courir. Il doit avoir en
permanence au moins un pied en contact
avec le sol et la jambe d’attaque doit être
tendue dès la pose du pied au sol.

À COURT TERME
Me qualifier aux
championnats
d’Europe de Rome et
aux JO à Paris 2024

01
À MOYEN TERME
Top 10 aux
Championnats du
Monde à Tokyo en
2025

02
À LONG TERME
Me qualifier aux Jeux
Olympiques de Los
Angeles 2028
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21e - Championnat du monde élite
(20km) 
Budapest, Hongrie

Médaillée de Bronze - 20km par
équipe  - Championnat d’Europe
Podebrady, République Tchèque

Championne de France élite -
3000m / 20km 
Gien / Miramas , France

Médaille de Bronze (20km) -
Europe U23 
Espoo, Finlande
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5e  - Championnat d’Europe élite
(20km)
Rome, Italie2

02
4



notre
histoire 

créons 

Saviez-vous que plus de 50% des
athlètes français présents aux Jeux
Olympiques de Tokyo 2021 gagnaient
moins de 500€ par mois ?

C’est pourquoi, le soutien des entreprises
est vital pour m’aider à performer au plus
haut niveau et atteindre tous les objectifs
que je me suis fixés.

Ensemble, j’aimerais vous proposer
d’écrire notre histoire commune pour
que le sport rayonne !

Tout est possible niveau montant et
types de soutien ! Contactez Stadiup
pour en discuter. 
En tant que membre du Club aucune
commission ne sera retenue sur les
partenariats négociés.

hello@stadiup.com - 06.79.30.91.86

En échange de votre soutien,
construisons ensemble une
histoire qui a du sens avec :

mes droits d’image pour
promouvoir notre partenariat
sur tous types de supports

des posts sur mes réseaux
sociaux pour développer votre
notoriété

des conférences pour partager
des moments inspirants

et de nombreuses autres
possibilités

À partir de 1000€



membre du
club stadiup

STADIUP 
Le service 360° dédié

aux athlètes et aux
entreprises

06 79 30 91 86

   hello@stadiup.com

@stadiup_      Stadiup

Stadiup met gratuitement à
disposition tous les outils et

services nécessaires aux
athlètes : 

sans exclusivité
sans engagement
sans commission

Stadiup propose aux
entreprises des prestations

pour faire vivre les
partenariats :

création de contenu
accompagnement

conseil


